
Termin:
Samstag, 10.05.2025, 10:00 bis 17:00 Uhr

Ort:
Haus Klara im Klarasaal
Kloster Oberzell 2, 97299 Zell am Main
Tel. 0931/4601-251

Eine Anfahrtsbeschreibung und Hinweise zum 
Parken finden Sie auf der Homepage von Haus 
Klara: www.hausklara.de

Befreit vom Alltag

sich treiben lassen

die Füße ziellos

Sinne geschärft 

und Gesicht sonnenwärts

Inwendiger Raum für Stille die klingt

für Licht und Schatten

Farben Begegnung

und Liebe allemal

                                   Barbara Schleth

Postfach 11 05 54, 97032 Würzburg

Tel: 0931/386 65 201
Fax: 0931/386 65 209
E-Mail: frauenselsorge@bistum-wuerzburg.de
www.frauenseelsorge.bistum-wuerzburg.de

Oasentag 
für Frauen

Ein Tag zu Gast im 
Kloster Oberzell

Samstag, 10.05.2025
10:00 bis 17:00 Uhr

Haus Klara, Oberzell
Kursnr.: 2025-15
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Oasentag

✗ Meditation und
      spirituelle Impulse
✗ Im Klostergarten schlendern
✗ Verweilen in einem Raum der Stille
✗ Gemeinsames vegetarisches Mittagessen
✗ Leckeren Kaffee und Kuchen
✗ Der Schöpfung Gottes im Kräutergarten 
      nachspüren
✗ Miteinander schweigen und austauschen 

Befreit vom Alltag 

das Gesicht sonnenwärts

Inwendiger Raum für Stille die klingt

für Licht und Schatten

Referentinnen:
Sr. Beatrix Barth, Oberzeller Franziskanerin,
Gestaltpädagogin IGB, Exerzitienbegleiterin

Sabine Mehling-Sitter, Dipl. Religionspädagogin 
(FH), Ethische Beraterin (M.A.)

Kosten:
40,00  €
(Kursgebühr, veget. Mittagessen, Kaffee/Kuchen)

Zahlungsweise:
Sie erhalten nach der Veranstaltung eine 
Rechnung.
Die Zahlung erfolgt über das SEPA-Last-
schriftverfahren und wird über die erteilte 
Einzugsermächtigung nach der Veranstaltung 
eingezogen.

Anmeldung/Anmeldefrist:
bitte melden Sie sich per E-Mail: 
frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de oder 
mit dem Anmeldeabschnitt bis spätestens 
21.04. an. Danke!

Rücktritt:
Abmeldungen sind bis zur Anmeldefrist 
kostenlos möglich.
Bitte haben Sie Verständnis, dass wir bei 
Absagen nach der Anmeldefrist (21.04.) 
ebenso bei Nichterscheinen, eine Ausfall-
gebühr in voller Höhe der Teilnahmegebühr 
berechnen müssen, ausgenommen ist der 
Krankheitsfall. (Bitte informieren Sie uns vor 
der Veranstaltung.)

Anmeldung:
ich melde mich verbindlich zum

Oasentag  am 10.05.25
im Haus Klara, Oberzell

(Kursnr. 2025-15)
an:

____________________________________________
Name, Vorname

____________________________________________
Straße, Hausnr.

____________________________________________
PLZ, Ort

____________________________________________
Telefon

____________________________________________
E-Mail

____________________________________________
Datum, Unterschrift

oder per Email:
frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de

An dieser Stelle möchten wir Sie gerne noch über die Verarbeitung Ihrer Daten nach dem Kirchlichen Datenschutzgesetz  
(KDG) informieren. Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist die Frauenseelsorge der Diözese Würzburg, Postfach 11 05 
54,  97032  Würzburg.  Ihre  angegebenen  Daten  werden  aufgrund  der  Rechtsgrundlage  des  §  6  Abs.  1  lit.  c  KDG zur 
Durchführung der Veranstaltung verarbeitet. Sofern Sie uns eine Einwilligung erteilt haben, Sie weiterhin über interessante 
Veranstaltungen zu informieren, richtet sich die Datenverarbeitung nach § 6 Abs. 1 lit. b KDG. Ihre Daten werden solange  
gespeichert, bis die Veranstaltung abgewickelt ist bzw. Sie Ihre Einwilligung widerrufen. Dies gilt, sofern keine gesetzlichen 
Aufbewahrungspflichten entgegenstehen. Eine Weitergabe der Daten an Dritte erfolgt nicht.
Nach den gesetzlichen Vorschriften haben Sie das Recht auf Auskunft über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten  
(§  17  KDG)  und  in  bestimmten  Fällen  das  Recht  auf  Berichtigung  (§  18  KDG)  oder  Löschung  (§  19  KDG)  oder  auf  
Einschränkung der Verarbeitung (§ 20 KDG) sowie auf Widerspruch (§ 23 KDG). Sie haben zudem das Recht auf Beschwerde 
beim Katholischen Datenschutzzentrum Bayern (KdöR),  Datenschutzaufsicht  für  die bayerischen (Erz-)Diözesen,  Vordere 
Sterngasse  1,  90402  Nürnberg,  Tel.:  0911  477740  50  |  Fax:  0911  477740  59,  E-Mail:  post@kdsz.bayern,  Internet:  
www.kdsz.bayern,  als  zuständige  Aufsichtsbehörde:  Diözese  Würzburg  KdöR,  Stabsstelle  Datenschutz,  Sterngasse  16, 
97070 Würzburg, Tel.: 0931 386 13450, E-Mail: datenschutz@bistum-wuerzburg.de
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